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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE MÉXICO

PROGRAMA DE MAESTRIA Y DOCTORADO EN 

 ESTUDIOS MESOAMERICANOS

FACULTAD DE FILOSOFÍA Y LETRAS

INSTITUTO DE INVESTIGACIONES FILOLÓGICAS

Programa de actividad académica

	Denominación: Seminario Monográfico- Culturas de la Costa del Golfo de México I

	Subtema: Mesoamérica y la cultura olmeca 

	Nombre del profesor: Arqlogo. Tomás Pérez Suárez

	Clave:   67880                                                          Semestre: 2025-1                                        No. de créditos: 4

	Carácter: Obligatoria (  ) Optativa ( X )    de elección  ( X )                   Horas al semestre: 32                                 Horas por semana: 2

	Campo de conocimiento:   ___ Antropología   _X__Arqueología   _X__Historia cultural   ___Filología

	Modalidad:
    x__ Regular      ____ Intensivo      ____ Cada 15 días
	Organización:
X__ Individual    ____Por módulos (2 profesores)    ___ Colectiva (+ de 2)


	Sede: Instituto de Investigaciones Filológicas

	Objetivos:

Brindar una visión diacrónica de la dinámica histórica y cultural prehispánica que operó en la región mesoamericana denominada Costa del Golfo de México y sus relaciones con otras regiones de Mesoamérica
Analizar las caracteristicas culturales y procesos históricos distintivos de la región en su conjunto, como parte del espacio mesoamericano, y señalar las singularidades de sus tres divisiones.

Identificar lenguas y familias lingüísticas que ocupan y han ocupado este espacio, así como su correlación con la información arqueológica.   

Investigar el origen y evolución de las distintas sociedades que ocuparon las tres subregiones (Olmeca-Centro de Veracruz- Huasteca) en que se ha dividido la Costa del Golfo de México.


	Índice temático

	Unidad
	Tema 
	Horas

	
	
	Teóricas
	Prácticas

	
	
	
	

	1
	
	
	

	
	1) Mesoamérica como área cultural y sus regiones

2) Fuentes para el estudio y delimitación de las culturas de la Costa del Golfo
3) La Costa del Golfo de México antes de Mesoamérica

4) La cultura olmeca y los inicios de Mesoamérica

5) Expresiones culturales olmecas

	
	

	Total de horas:
	
	

	Suma total de horas:
	32


	Contenido Temático

	Unidad
	Tema y subtemas

	1
	Mesoamérica como área cultural y sus regiones


El concepto de área cultura


Divisiones regionales de Mesoamérica


Cronologías y periodificaciones


Lenguas y familias lingüísticas

Fuentes para el estudio y delimitación de las culturas de la Costa del Golfo


Contextos y materiales arqueológicos


Documentación histórica y etnohistórica


Evidencias y pervivencias lingüísticas


Grupos contemporáneos y continuidades etnográficas

La Costa del Golfo de México antes de Mesoamérica


La etapa de los cazadores recolectores


Los inicios de la agricultura


Surgimiento de las primeras aldeas


Sedentarismo y el desarrollo de la alfarería

La cultura olmeca y los inicios de Mesoamérica


Historia de la arqueología olmeca


El área nuclear o zona metropolitana olmeca

San Lorenzo, La Venta, Laguna de los Cerros y Tres Zapotes

Otros sitios menores

Presencia olmeca en otras regiones de Mesoamérica

Expresiones culturales olmecas


Arquitectura y patrón de asentamiento


Cerámica


Escultura monumental


Lapidaria y pequeña escultura


La escritura ístmica o epiolmeca
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	Sugerencias didácticas:
Exposición oral

               ( )

Exposición audiovisual
               (x )

Ejercicios dentro de clase
               ( )

Ejercicios fuera del aula
               ( )

Seminarios

               ( )

Lecturas obligatorias
                                 (x )

Trabajo de investigación
               (x )

Otras: ____________________                (  )

	Mecanismos de evaluación del aprendizaje de los alumnos: 
Exámenes parciales

                   (  )

Examen final escrito

                   ( )

Trabajos y tareas fuera del aula
                   ( )

Exposición de seminarios por los alumnos    ( x )

Participación en clase
                                    ( x )

Asistencia
                                                      ( x )

Seminario                                                       (  )

Otras:                                                              (  )


PAGE  

