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Introducción: 
El  objetivo  de  este  curso  es  examinar  el  papel  de  los  contenidos  de  primera  persona  en  la 
experiencia consciente y su relevancia para la explicación de la consciencia. Nos enfocaremos en el 
análisis filosófico de las representaciones que expresan un punto de vista subjetivo, como aquellas 
involucradas en pensamientos autoconscientes, percepciones centradas en el cuerpo y experiencias 
estructuradas por la perspectiva del sujeto.

¿Qué caracteriza a los contenidos de primera persona? ¿Cómo se diferencian de los contenidos de tercera 
persona o impersonales? ¿Qué relación guardan con la autoconciencia, la agencia y el cuerpo? ¿Pueden 
estos  contenidos  ser  explicados  en  términos  representacionales  y  funcionales,  o  requieren  un  enfoque 
distinto?

En este curso discutiremos teorías contemporáneas sobre los contenidos perspectivales en la filosofía de la 
mente, con especial énfasis en aquellas que intentan explicar la consciencia en términos de estructuras  
representacionales centradas en el sujeto. Analizaremos propuestas sobre los pensamientos de tipo “yo”, las 
experiencias  de  propiedad corporal,  la  consciencia  espacial  centrada  en  el  cuerpo,  y  otros  fenómenos 
ligados a  la  perspectiva de primera persona.  También se  abordarán los  límites  de estas  explicaciones, 
especialmente  en  relación  con  la  fenomenología  y  los  desafíos  que  esta  plantea  a  las  teorías 
representacionalistas.

El  curso busca ofrecer  una introducción rigurosa al  problema filosófico de los  contenidos de primera 
persona y su papel en la consciencia, integrando análisis conceptual, discusión teórica y revisión crítica de  
literatura reciente.



Objetivo general: 
Explorar  de  manera  rigurosa  el  papel  de  los  contenidos  de  primera  persona  en  la  experiencia 
consciente,  su  estructura  representacional  y  su  relevancia  para  la  explicación  filosófica  de  la 
consciencia.
Objetivos específicos: 

• Comprender qué son los contenidos de primera persona y cómo se distinguen de otros tipos 
de contenido mental.

• Conocer  las  principales  teorías  contemporáneas  sobre  representaciones  autoconscientes  y 
perspectivales.

• Analizar la relación entre contenido perspectival, cuerpo, agencia y autoconciencia.

• Evaluar críticamente los enfoques representacionalistas sobre la consciencia en primera persona.

• Desarrollar la capacidad argumentativa en filosofía de la mente.

• Analizar textos filosóficos contemporáneos relevantes.

• Revisar la literatura empírica sobre consciencia corporal y agencia desde el punto de vista del 
sujeto.

Contenido Temático

Unida
d Temas 

Horas
Teóric

as
Práctica

s

1
Introducción a la consciencia y al problema de la primera persona

8 8

2 Representaciones de primera persona: estructura y contenido 8 8

3 Pensamientos autoconscientes y el uso del “yo” 8 8

4 Consciencia corporal y perspectiva espacial centrada en el sujeto 8 8

Total de horas: 32 32
Suma total de horas: 64
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Nota: (en caso que exista alguna)

Medios didácticas:

Exposición profesor(a)     (X)
Exposición alumnos (X)
Ejercicios dentro de clase (  )
Ejercicios fuera del aula (  )
Lecturas obligatorias ( X)
Trabajo de investigación (  )
Prácticas de campo (  )
Otros:                                    (  )

Métodos  de evaluación: 

Exámenes o trabajos parciales        (  )
Examen o trabajo final escrito                   
(  )
Trabajos y tareas fuera del aula        (  )
Exposición de alumnos                             (X)
Participación en clase   
(X)
Asistencia        (X)
Prácticas                                                  (  )
Otros:                                                   (    )

 



Evaluación y forma de trabajo

Participación (10%): Se espera la participación activa de los estudiantes en los diálogos 
que constituirán el curso. Los estudiantes serán evaluados por su participación.

Examen (15%): Habrá dos exámenes tipo test a lo largo del curso. El objetivo de estos 
examenes es simplemente asegurar que las nociones clave quedan fijadas.

Comentarios (25%): Los estudiantes deberán enviar antes de cada sesión un brevísimo 
comentario de unas 300-600 palabras sobre las lecturas. Los comentarios consistirán 
exclusivamente en objeciones y dudas concretas para su debate en clase.

Presentación  (60%):  Los  alumnos  deberán  presentar  un  trabajo  sobre  los  temas  del 
seminario.

Imparte:  Dr. Miguel Ángel Sebastián González
Mail: msebastian@gmail.com
Día y hora del curso o seminario (dos propuestas): Miercoles 15-19


	Presentación (60%): Los alumnos deberán presentar un trabajo sobre los temas del seminario.

