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Introducción:  
 
 
La noción de atmósfera afectiva surge en el campo de la fenomenología con la finalidad de despsicologizar 
radicalmente la vida emocional y borrar el dualismo sujeto-objeto que ha predominado en la filosofía occidental. De 
este modo, la atmósfera afectiva se ha caracterizado como situada en un punto incierto entre lo puramente objetivo 
y lo puramente subjetivo, como un fenómeno relacional que se manifiesta espacialmente y resuena con los cuerpos 
que temporalmente la habitan. Esta caracterización contrasta con la visión internista que ha tendido a prevalecer en 
la filosofía de las emociones, lo cual puede ayudar a entender por qué la noción de atmósfera no ha recibido mucha 
atención en esta literatura a pesar de su centralidad y ubicuidad en nuestra vida cotidiana. La noción de atmósfera ha 
sido utilizada principalmente en el ámbito de la estética, la arquitectura, el urbanismo, el diseño y, más recientemente, 
la psicopatología fenomenológica. Con el énfasis que algunos enfoques dentro de la llamada ciencia cognitiva 4E han 
puesto en la naturaleza afectiva de la cognición y en las diferentes formas en las que el entorno contribuye a regular 
el estado afectivo y la agencia de los individuos, la noción de atmósfera ha comenzado a ser un tema de investigación 
en esta literatura. En este seminario revisaremos algunas discusiones en torno a la noción de atmósfera que se han 
dado en los enfoques ecológico-enactivos y situados hacia la cognición.  
 
 
Objetivo general:   

 
Analizar la noción de atmósfera emocional y su abordaje en los enfoques ecológico-enactivos y situados 
hacia la cognición 

 
 

Objetivos específicos:  
 

• Analizar el concepto de atmósfera y su relación con otros conceptos de la filosofía de las emociones, como 
el de estado de ánimo. 

• Discutir la relación que existe entre la noción de atmósfera afectiva y la de afordancias en psicología 
ecológica. 



 

 

• Explorar los efectos que pueden tener las atmósferas afectivas sobre la agencia. 
• Discutir la posibilidad y los límites de la creación deliberada de atmósferas. 
• Revisar algunas propuestas metodológicas interdisciplinarias para investigar empíricamente las atmósferas 

afectivas. 
 
 
 
 

 
 

Contenido Temático 

Unidad Temas  
Horas 

Teóricas Prácticas 

1 

 

La noción de atmósfera 

1.1. Hermann Schmitz y la nueva fenomenología 

1.2. Gernot Böhme y la nueva estética 

1.3. Atmósferas y experiencia afectiva 

1.4. La atmosferología de Tonino Griffero 

1.5. Algunas distinciones conceptuales 

18  

2 

 

Las atmósferas y su relación con las afordancias 

2.1. Las atmósferas funcionan como afordancias 

2.2. Las atmósferas supervienen en afordancias 

2.3. Las atmósferas son un tipo de afordancia  

2.4. Las atmósferas están constituidas por afordancias 

2.5. Las atmósferas en el marco de la psicología ecológica 

 

16  

3 

 

Atmósferas y agencia: los efectos reguladores de las atmósferas 

2.1. Afectividad situada: Andamiajes afectivos 

2.2. Afectividad situada: Arreglos afectivos 

2.3. Atmósferas de inclusión y exclusión 

2.4. Atmósferas afectivas y el efecto de las armas 

2.5. Atmósferas de ansiedad 

2.6. Creación de atmósferas 

 

16  

4  14  



 

 

¿Cómo investigar empíricamente las atmósferas? 

Total de horas: 64  
Suma total de horas: 64 
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Medios didácticas: 
 
Exposición profesor(a)      ( X ) 
Exposición alumnos  ( X ) 
Ejercicios dentro de clase (     ) 
Ejercicios fuera del aula              ( X ) 
Lecturas obligatorias  ( X ) 
Trabajo de investigación ( X ) 
Prácticas de campo  (    ) 
Otros:                                          (    ) 
 
 

Métodos  de evaluación:  
 
Exámenes o trabajos parciales        (X ) 
Examen o trabajo final escrito                   ( X ) 
Trabajos y tareas fuera del aula        (  ) 
Exposición de alumnos                             (X  ) 
Participación en clase          ( X ) 
Asistencia           (  ) 
Prácticas                                                  (  ) 
Otros:                                                   (    ) 
 
 
  

Nota: (en caso que exista alguna) 
 



 

 

 
 

Evaluación y forma de trabajo 
 
Participación en clase   20% 
Exposición de artículos   20% 
Trabajos parciales  30% 
Ensayo final   30% 
 
 
 
Imparte:  Dra. Susana Ramírez Vizcaya 
Mail: susana.rv@filosoficas.unam.mx 
Día y hora del curso o seminario (dos propuestas):  
Martes y jueves de 16:00 a 18:00 hrs. 
Miércoles y jueves de 16:00 a 18:00 hrs. 


