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SEMINARIO DE METAFÍSICA Y ÉTICA (XLII) 
 

HOMBRE Y COSMOS EN LA FILOSOFÍA ANTIGUA (XXXII) 
 
NIETZSCHE Y SU RETORNO A LOS FILÓSOFOS Y LA FILOSOFÍA GRIEGA: 

LA NATURALEZA DE LA FILOSOFÍA EN LOS FILÓSOFOS PREPLATÓNICOS Y 
EN LA FILOSOFÍA EN LA ÉPOCA TRÁGICA DE LOS GRIEGOS 

 
PROFESORA: MARÍA TERESA PADILLA LONGORIA 
 
SEMESTRE 2025-I HORARIO: JUEVES DE 17-21 H. SEDE: FACULTAD 
DE FILOSOFÍA Y LETRAS (VIRTUAL: PLATAFORMAS ZOOM/SKYPE) 
CAMPOS DE CONOCIMIENTO: METAFÍSICA Y ÉTICA 
 
DESCRIPCIÓN DEL SEMINARIO:  a lo largo del seminario buscaremos 
explorar el diálogo que se estableció entre Friedrich Nietzsche y los filósofos 
preplatónicos con vistas a examinar el trabajo del filósofo alemán como 
historiador de la filosofía y (bio)doxógrafo.  Para ello, nos valdremos de dos 
textos claves de Nietzsche a este respecto, a saber: Los filósofos preplatónicos 
y La filosofía en la época trágica de los griegos. Como es bien sabido, 
Nietzsche escribió estas dos obras entre los años de 1872 y 1876 cuando era 
catedrático de filología clásica en la Universidad de Basilea. En ambas obras 
despliega la idea central de que la historia de la filosofía antigua siempre es 
actual y que los filósofos preplatónicos están esculpidos finamente en un solo 
bloque de piedra lo que les da una impronta intemporal. De manera que iremos 
leyendo en paralelo los Testimonios y Fragmentos de los filósofos preplatónicos 
a los que Nietzsche alude junto con sus ya dos obras mencionadas.  Así, nuestro 
recorrido abarcará: la idea del sabio (σοφός), del mito, del hombre sabio (σοφὸς 
ἀνήρ), de la gnómica esporádica; de allí pasaremos a los tres milesios, Tales, 
Anaximandro y Anaxímenes; posteriormente a Pitágoras y a Heráclito; luego 
abordaremos a la escuela eleática con Parménides –y Jenófanes como su 
predecesor– y Zenón; más adelante trataremos a Anaxágoras y Empédocles.  
Cerraremos con Leucipo, Demócrito,  los pitagóricos, y Sócrates. 
 

I. Propósitos del curso:  
1. Que los alumnos se percaten de la capitalidad de los abordajes 

religioso-literarios y filosófico-científicos del problema y la 
temática de la φύσις (naturaleza) y de la φύσις τοῦ ἀνθρώπου 
(naturaleza del hombre) y su conexión con el tema del abordaje 
nietzscheano de los filósofos preplatónicos, como interfaz 
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explicativa unitaria de la historia de la filosofía con vistas a 
rastrear su fundamento metafísico y ético-antropológico del 
cual se les provee a lo largo de la historia del pensamiento 
humano. 

2. Que los alumnos reparen en la importancia y originalidad de los 
acercamientos de Nietzsche a los filósofos preplatónicos y de  
su autenticidad hermenéutico-filológica sobre la historia de la 
filosofía misma  en las diversas acepciones que éste le otorga al 
vocablo filosofía, esto es, como intercomunicador explicativo 
de la vocación filosófica –entendida como pedagogía y como 
actitud vital– y de naturaleza humana, así como la trascendencia 
que esto ha tenido tanto en las esferas metafísico-éticas y 
antropológicas como en las cosmogónicas, cosmológicas, 
antropogónicas, politogónicas. 

3. Que adviertan el conjunto de entrelazamientos y el común 
denominador entre los distintos abordajes nietzscheanos de la 
temática en el proceso de comprensión de los filósofos 
preplatónicas como arquetipos de concatenación explicativa 
unitaria de la historia de la filosofía en su conjunto a fin de 
dilucidar los distintos sentidos que ésta adquirió como 
fundamento para entender las cosmogonías, las teodiceas, las 
zoogonías, las antropogonías y las politogonías.  

4. Que examinen la riqueza, la diversidad y los procesos 
metamórficos de las exposiciones de Nietzsche sobre los 
filósofos griegos tempranos como inventores de ficciones y 
como pensadores dialécticos, así como las consecuencias que 
de ello se derivaron a lo largo de la historia de la filosofía 
entendida como un proceso con respecto a las explicaciones 
sobre el origen del cosmos, del hombre y de su organización 
socio-política.  Particularmente, en las propuestas de: la idea del 
sabio (σοφός), del mito, del hombre sabio (σοφὸς ἀνήρ), de la 
gnómica esporádica; de los tres milesios, Tales, Anaximandro 
y Anaxímenes; de Pitágoras y Heráclito; de Parménides,  
Jenófanes y Zenón; de  Anaxágoras y Empédocles, Leucipo, 
Demócrito, los pitagóricos y Sócrates. 

5. Que ahonde en el carácter dinámico (δύναμις)  de la naturaleza 
(φύσις) y de la naturaleza humana (φύσις τοῦ ἀνθρώπου) en el 
Universo de los antiguos, específicamente en el grecorromano, 
judeo-cristiano, moderno y contemporáneo y los alcances 
metafísicos, éticos y antropológicos de dicha impronta, es decir, 
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la comprensión de la naturaleza como un todo orgánico y, por 
ende, viviente que comporta una génesis, un proceso, un 
resultado (estado actual) y una finalidad y las repercusiones que 
ha tenido a lo largo de la historia del pensamiento mítico-
literario, religioso y filosófico-científico. 

 
II. Temas principales, calendario y desglose temático 

1. Nietzsche y la idea del sabio (σοφός), del mito, del hombre 
sabio (σοφὸς ἀνήρ), de la gnómica esporádica 

§1. Los siete sabios 
(Lecturas: Refranero clásico de sentencias de los siete sabios; F. 
Nietzsche, La filosofía en la época trágica de los griegos (FETG), 
traducción, prólogo y notas L. F. Moreno, Valdemar, Madrid, 
1999, I. Fragmento, Prólogo, §§1-2; F. Nietzsche, Los filósofos 
preplatónicos (FP), trad. F. Ballesteros. Trotta, Madrid, 2003, §§ 
1-5) (2 sesiones) (1ª. y 2ª. sesiones) 
2. Nietzsche y los filósofos milesios: Tales, Anaximandro y 

Anaxímenes 
§2. Tales el gigantesco salto a la filosofía y el primer axioma 
metafísico: “Todo es” 
§3. Anaximandro el pesimista y primer filósofo trágico de la 
antigüedad: Schopenhauer, Nietzsche y la nueva comprensión del 
ἄπειρον 
§4. Anaxímenes: ¿discípulo de Parménides? 
Lecturas: Fragmentos y Testimonios; Nietzsche, FETG I. § 3. 
Tales y §4. Anaximandro; Nietzsche FP §§ 6-8: Tales, 
Anaximandro y Anaxímenes) (3 sesiones) (3ª. a 5ª. sesiones) 
3. Nietzsche y Pitágoras: 
§5. Pitágoras el reformador religioso 
(Lecturas: Pitágoras, Testimonios; Nietzsche FP, §9 Pitágoras) (1 
sesión) (6ª. sesión) 
4. Nietzsche, Heráclito y Schopenhauer 
§6. Heráclito el orgulloso filósofo trágico del devenir y de la 
intuición 
(Lecturas: Heráclito Fragmentos y Testimonios; Nietzsche, FETG 
I. §§ 5-8; Nietzsche, FP § 10 Heráclito) (1 sesión) (7ª. sesión) 
5. Nietzsche, Jenófanes, Parménides y Zenón 
§7. Jenófanes: cosmología y crítica al antropomorfismo religioso 
§8. Parménides: el profeta gélido de la verdad y la escisión entre 
conocimiento y experiencia 
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§9. Zenón: la aporía como demostración indirecta 
(Lecturas: Jenófanes, Poema, Parménides, Poema; Zenón, 
Fragmentos y Testimonios; Nietzsche, Parménides y Zenón  FETG 
I. §§ 9-13, Nietzsche, FP §11 Parménides y su predecesor 
Jenófanes, § 12 Zenón) (2 sesiones) (8ª. y 9ª. sesiones) 
6.  Nietzsche y Anaxágoras: inteligencia y desorden 
§10. El Νοῦς como principio de vida y el caos 
(Lecturas: Anaxágoras, Fragmentos y Testimonios; Nietzsche, 
Anaxágoras FETG I. §§ 14-19, Nietzsche, FP  §13 Anaxágoras) (1 
sesión) (10ª. sesión) 
7. Nietzsche y Empédocles 
§11. Empédocles: el trágico de Agrigento como figura 
policromática de la antigua filosofía: médico-mago, poeta-orador, 
dios-hombre, científico-artista, estadista-sacerdote 
(Lecturas: Empédocles, Fragmentos y Testimonios, 
Purificaciones; Nietzsche, Empédocles FETG II. §14, Nietzsche, 
FP §14 Empédocles) (1 sesión) (11ª. sesión) 
8. Nietzsche y Leucipo y Demócrito como primeros materialistas 

de la antigüedad 
§12. Leucipo y Demócrito: el átomo como una fuerza genérica 
elemental 
(Lecturas: Leucipo y Demócrito, Fragmentos y Testimonios; 
Nietzsche, Leucipo y Demócrito FETG II. §15, Nietzsche, FP §15 
Leucipo y Demócrito) (1 sesión) (12ª. sesión) 
9. Nietzsche y los pitagóricos: el modelo matemático-geométrico-

musical  
§13. La unidad y la cantidad como principios y la armonía de las 
esferas 
(Lecturas: Pitagóricos, Testimonios; Nietzsche, Pitagóricos FETG 
II. §16, Nietzsche, FP §16 Los pitagóricos) (1 sesión) (13ª. sesión) 
10.  El Sócrates de Nietzsche 
§ 16. Sócrates como el primer filósofo de la vida 
§17. Sócrates como filósofo elénquico-dialectico o del examen d

 ialógico 
(Lecturas: Platón, Apología; Nietzsche, Sócrates, FETG II. §17, 
Nietzsche, FP §17 Sócrates) (1 sesión) (14ª. sesión) 
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V. Procedimiento del curso (método de enseñanza y 

actividades generales): 

1. El contenido y estructuración seguirán el método fenomenológico-
dialéctico. 

2. La presentación de la clase será a manera de seminario, conferencia, 
exposición y diálogo. 

3. Trabajo personal del alumno: 
Estudio personal  
Lectura de textos y artículos (25%) 
Trabajo final (75%).  Éste deberá tener las siguientes características: 
-Tema: desarrollo y fundamentación filosófica de algún problema 
relacionado con el mito, la metafísica (ontología-epistemología), la 
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cosmogonía, la cosmología, la ética y/o la antropología griegas, 
medieval, moderna o contemporánea. 
-Originalidad en el tratamiento. 
-Trabajo crítico, personal 
-Extensión: 2500 palabras (8-10 cuartillas) 
 
 

VI. Actividades: 
 Lecturas previamente indicadas, críticas de las mismas, participación 
ostensible en las discusiones del curso/seminario. 
 

VII. Sistema general de evaluación: 
1. La relación y conexión estrecha de la temática exige como mínimo la 

asistencia al 80% de las sesiones. 
2. Evaluación final: se basará en el promedio de las lecturas, reportes, 

clases y trabajo final con réplica oral y/o escrita. 
 
 

VIII. Importancia del curso: 
 

Ésta estriba en que, con base en una profundización y estudio de la φύσις y de 
la naturaleza humana (φύσις τοῦ ἀνθρώπου) en cuanto a su relación con la 
génesis, genealogía y evolución del estudio y hermenéutica de las filosofías 
preplatónicas en Nietzsche en los ámbitos mítico-religioso-literario e histórico-
filológico-filosófico, los estudiantes tendrán: 	

 
1. Una captación de la capitalidad y originalidad de los abordajes 

mítico-religioso-literario, e histórico-filológico-filosófico en 
Nietzsche respecto a los tratamientos sobre el problema de la 
naturaleza de la filosofía través de la historia del pensamiento 
preplatónico y sus fundamentos mítico-religioso-literarios y 
metafísico-ético-antropológico . 

2. Los elementos críticos para reparar en la importancia y 
originalidad de los acercamientos míticos, religiosos, literarios 
e histórico, filológico filosóficos  en relación con la fu/sij 
humana y su interconexión con la concepción que en estos 
diferentes ámbitos se tuvo del problema de la naturaleza de la 
filosofía en general  y de los filósofos preplatónicos en  
específico, y la trascendencia que tuvieron estas explicaciones 
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en las esferas metafísico-éticas y antropológicas así como en las 
cosmogónicas, cosmológicas antropogónicas, politogónicas y 
éticas.  

3. Las vías para distinguir las conexiones, sentidos y 
entretejimientos que se presentan en el proceso de comprensión 
nietzscheana de la historia de la filosofía como biodoxografía, 
como forma de vida y sus conceptos afines y lo que esto implicó 
para comprender la naturaleza de la filosofía y del filósofo con 
base en un nuevo paradigma. 

4. Los medios para advertir el conjunto de entretejimientos y el 
común denominador entre los distintos abordajes de la temática 
de la naturaleza de la filosofía y del filósofo en Nietzsche y sus 
distintas expresiones y denominaciones en la historia del 
pensamiento y su trascendencia en el ámbito contemporáneo 
como paradigma de comprensión de la historia de la filosofía 
en su conjunto. 

6. Las herramientas para examinar la riqueza, la diversidad, las 
diferentes tradiciones y los procesos genéticos, genealógicos y 
metamórficos de las exposiciones filológicas e histórico-
filosóficas, de la hermenéutica nietzscheana de los filósofos 
preplatónicos así como las consecuencias que de ello se 
derivaron a lo largo de la historia con respecto a las 
explicaciones de la naturaleza, del hombre mismo y la 
trascendencia para la comprensión del ser humano y su 
inserción en el cosmos.  En específico, en las abordajes 
nietzscheanos de: la idea del sabio (σοφός), del mito, del 
hombre sabio (σοφὸς ἀνήρ), de la gnómica esporádica; los 
milesios, Tales, Anaximandro y Anaxímenes; de Pitágoras y 
Heráclito; de Parménides,  Jenófanes y Zenón; de  Anaxágoras 
y Empédocles; de Leucipo, Demócrito, los pitagóricos y 
Sócrates. 

7. Los instrumentos para ahondar en el carácter dinámico 
(δύναμις) de la φύσις y de la φύσις τοῦ ἀνθρώπου en el 
Universo de los antiguos, específicamente, en el grecorromano, 
judeo-cristiano y los alcances metafísicos, éticos y 
antropológicos de dicha impronta, es decir, la comprensión de 
la naturaleza como un todo orgánico y, por ende, viviente que 
comporta una génesis, un proceso, un resultado (estado actual) 
y una finalidad y las repercusiones que ha tenido a lo largo de 
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la historia del pensamiento mítico-literario, religioso y 
filosófico-científico. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


