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SEMINARIO DE METAFÍSICA Y ÉTICA (XLI) 
	

HOMBRE Y COSMOS EN LA FILOSOFÍA ANTIGUA (XXXI) 
	

LA NATURALEZA Y LAS MODALIDADES CALEIDOSCÓPICAS DE LA PAZ: 
APROXIMACIONES RELIGOSAS, LITERARIAS, FILOSÓFICAS, 

PSICOLÓGICAS Y CIENTÍFICAS 
	
PROFESORA: MARÍA TERESA PADILLA LONGORIA 
	
SEMESTRE 2024-II HORARIO: JUEVES DE 17-21 H. SEDE: FACULTAD 
DE FILOSOFÍA Y LETRAS (VIRTUAL: PLATAFORMAS ZOOM/SKYPE) 
CAMPOS DE CONOCIMIENTO: METAFÍSICA Y ÉTICA 
 
DESCRIPCIÓN DEL SEMINARIO: la paz ha sido presentada en la vida e 
historia de los seres humanos como un ideal e incluso una utopía 
prácticamente inalcanzable. Desde diversas tradiciones ha sido denominada de 
diferentes maneras: tregua entre las naciones, ἀταραξία, ἀπάθεια, αὐτάρκεια, 
serenidad, tranquilidad, silencio interior, amistad, apacibilidad, impasibilidad, 
imperturbabilidad, calma, mansedumbre, tolerancia. Por ello, a lo largo del 
seminario, destacaremos algunos de los autores que han abordado el tema de 
la naturaleza de la paz en la religión, la literatura, la filosofía, la psicología y 
la ciencia buscando cuál ha sido el hilván de su comprensión y el 
entrelazamiento en la historia humana. No se hablaría de la paz si no existiera 
su contrario que también ha tenido diversos nombres: guerra, miedo, 
agresividad, intolerancia, odio, intranquilidad, ansiedad, desasosiego, 
angustia, fanatismo, violencia, destructividad, crueldad, ensañamiento, 
encarnizamiento, autoritarismo, represión, opresión, terrorismo, 
fundamentalismo, intolerancia entre otros. Pondremos de relieve, a este 
respecto, algunas de las diversas tradiciones antiguas, modernas y 
contemporáneas que han tratado el binomio paz-guerra.  Para ello nuestro 
itinerario abarcará, en primer lugar, a la tradición judeo-cristiana y grecolatina 
empezando por El Génesis, Homero, Empédocles, Sócrates, Platón, 
Aristóteles, Eurípides, Epicuro, Teles, el cínico y los estoicos Epicteto y 
Séneca. De ahí pasaremos al bloque medieval, renacentista y moderno con 
San Agustín, Meister Eckhart, Erasmo de Rótterdam, Tomás Moro, Hobbes y 
Voltaire. Cerraremos con Kant, Freud, Fromm, K. Lorenz,  A. Camus, G. 
Marcel, H. Arendt.  E. Nicol y J. González.   
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I. Propósitos del curso:  

1. Que los alumnos se percaten de la capitalidad de los abordajes 
religioso-literarios y filosófico-científicos del problema y la 
temática de la φύσις (naturaleza) y de la φύσις τοῦ ἀνθρώπου 
(naturaleza del hombre) y su conexión con el tema de la paz, 
como interfaz explicativa unitaria de la historia del hombre 
con vistas a rastrear su fundamento metafísico y ético-
antropológico del cual se les provee a lo largo de la historia 
del pensamiento humano. 

2. Que los alumnos reparen en la importancia y originalidad de 
los acercamientos míticos-religiosos, literarios, filosóficos, y 
científicos en relación con la temática de la paz y de su 
contraparte la guerra en sus diversas acepciones como 
intercomunicador explicativo de la naturaleza humana, así 
como la trascendencia que tuvo tanto en las esferas metafísico-
éticas y antropológicas como en las cosmogónicas, 
cosmológicas, antropogónicas, politogónicas. 

3. Que adviertan el conjunto de entrelazamientos y el común 
denominador entre los distintos abordajes de la temática del 
proceso de comprensión de la paz en sus diversas acepciones y 
la guerra como arquetipos de concatenación explicativa 
unitaria de la historia de la humanidad en su conjunto en la 
religión, la literatura, la filosofía, la psicología y la ciencia a 
fin de dilucidar los distintos sentidos que éstas adquirieron 
como fundamento para entender las cosmogonías, las 
teodiceas, las zoogonías, las antropogonías y las politogonías.  

4. Que examinen la riqueza, la diversidad y los procesos 
metamórficos de las exposiciones mítico-religiosas, literarias, 
filosóficas y científicas en lo referente a la naturaleza de la paz 
y de la guerra así como las consecuencias que de ello se 
derivaron a lo largo de la historia con respecto a las 
explicaciones sobre el origen del cosmos, del hombre y de su 
organización socio-política.  Particularmente, en las 
propuestas de la antigüedad greco-latina medieval, moderna y 
contemporánea con: el Génesis, Homero, Empédocles, 
Sócrates, Platón, Aristóteles, Eurípides, Epicuro, Teles, el 
cínico y los estoicos Epicteto y Séneca;  San Agustín, Meister 
Eckhart, Erasmo de Rótterdam, Tomás Moro, Hobbes y 
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Voltaire;  Kant, Freud, Fromm, K. Lorenz, A. Camus, G. 
Marcel, H. Arendt, E. Nicol y J. González 

5. Que ahonde en el carácter dinámico (δύναµις)  de la naturaleza 
(φύσις) y de la naturaleza humana (φύσις τοῦ ἀνθρώπου) en el 
Universo de los antiguos, específicamente en el grecorromano, 
judeo-cristiano, moderno y contemporáneo y los alcances 
metafísicos, éticos y antropológicos de dicha impronta, es 
decir, la comprensión de la naturaleza como un todo orgánico 
y, por ende, viviente que comporta una génesis, un proceso, un 
resultado (estado actual) y una finalidad y las repercusiones 
que ha tenido a lo largo de la historia del pensamiento mítico-
literario, religioso y filosófico-científico. 

 
II. Temas principales, calendario y desglose temático 

 
1. La violencia en lo sagrado: tradiciones judeo-cristianas y griegas. 

El chivo expiatorio 
§1. Abraham y el sacrificio de Isaac. El simbolismo escatológico 
del Monte Sión 
§2. Agamenón y el sacrificio de Ifigenia 
(Lecturas: Génesis, Capítulo 22, Isaías, Capítulos 1-3; Eurípides, 
Ifigenia en Áulide, Rene Girard, La violencia y lo sagrado, trad. J. 
Jordá, Barcelona, 1972, Cap. I El sacrificio, pp. 9-45) 

2.  Homero: la Ilíada en tiempos de paz: treguas y cotidianidad 
§3. La tregua entre Aquiles y Príamo 

(Lecturas: Homero, Ilíada XXIV; L. Triana y R. Forero, “Tiempos 
de paz en la Ilíada, Hypnos V, 49 (2º. Semestre 2022), pp.186-216 
(1sesión) (2a. sesión) 

3. Empédocles: nuevo sentido de las purificaciones.  
§4. El proyecto de una paz universal 

 (Lectura: Empédocles, Katharmoi/Purificaciones) (1 sesiones) (3ª. 
sesión) 

4. Sócrates: apacibilidad y silencio interior 
(Lectura: Platón, Simposio, 172a-175e Fedón 57ª-58e) (1 sesión) (4ª. 
sesión) 

5. Platón: la paz como finalidad de la legislación.  
§5. El Estado enfermo: génesis de la guerra y de la injusticia 

(Lectura: Platón, República, Libro II, Leyes, Libro I) (1sesión) (5ª. 
sesión) 

6. Aristóteles: política y ética; guerra y paz 
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§6. Crítica al régimen espartano. Valoración del régimen de 
Cartago. Vida filosófica y paz; vida política y guerra. Amistad y 
régimen político. 

(Lecturas: Aristóteles: Política, II.9; II, 11; III.1; VII. 1-3; 9; Ética a 
nicomáquea, VIII, 9-11 ) (1sesión) (6ª. sesión) 

7. Las escuelas helenísticas y la ataraxia, la autarquía, la impasibilidad 
y la tranquilidad: epicúreos, estoicos y cínicos 
§7. Epicuro: condiciones éticas y epistemológicas de la ataraxia 
§8. Estoicos: Epicteto: de la lucha contra las cosas difíciles y del 
esfuerzo por vivir en calma. Séneca: la idea de la tranquilidad 
“tranquilitas” 
§9. Teles el cínico: autarquía e impasibilidad  

(Lecturas: Epicuro, Carta a Meneceo; Epicteto, Disertaciones, I.XXIV; 
IV.4; Séneca, De la tranquilidad del alma, Teles, Diatribas 2, 6 y 7, 
José A. Martín García (ed.), Los filósofos cínicos y la literatura moral 
serioburlesca, Volumen I, Akal, Madrid, 2008, pp. 622-628;645.650) 

8. La paz en el medievo: San Agustín y Meister Eckhart 
§10. San Agustín de Hipona: de la búsqueda de la paz en el orden y 
las leyes divinas y humanas. De la paz universal: Ciudad terrena y 
Ciudad celestial 
§11. Meister Eckhart: la verdadera paz  

(Lectura: San Agustín, Ciudad de Dios, Libro XIX, capítulos XII-
XVII y XXVII; Eckhart, The Complete Mystical Works of Meister 
Eckhart, translated by M. O’C Walshe, Herder and Herder 
Crossroad, New York, 1992, Sermón 38: Steti Jesus in medio 
discipulorum et dixit: pax est: Sermón 39: Venit Jesus et steti in 
medio, pp. 218-223) 

9. Las utopías del Renacimiento y la modernidad ilustrada frente a la 
paz y la guerra: 
§12. Erasmo de Róterdam: lamento de la paz 
§13. Tomás Moro: de las relaciones mutuas y de la guerra 
§14. Thomas Hobbes: estado de naturaleza y renuncia a los 
derechos naturales 
§15. Voltaire: intolerancia, odio, fanatismo e injusticia 

(Lecturas. Erasmo de Róterdam, Lamento de la paz, trad. E. Gil Vera, 
Acantilado, Barcelona, 2020; Tomás Moro, Utopía, trad. Agustín 
Millares, F.C.E., 3ª. reimpresión, México,1973, Libro II, De las 
relaciones mutuas, pp.86-90, De la guerra, 166-124, T. Hobbes, 
Leviatán, Primera Parte, Capítulos XIII-XV; Voltaire, Tratado de la 
tolerancia, trad. C. Chies, Crítica, 2ª. edición, Barcelona, 1984). 
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10.  Kant: tras la búsqueda de una paz ininterrumpida 
(Lectura: I. Kant, La paz perpetua) 

11.  La psicología y la etología frente a la guerra, la agresión y la 
destructividad 
§16. Freud frente a la guerra y la muerte 
§17. Fromm y la disección de la destructividad humana: el caso de 
Adolf Hitler 
§18. Lorenz: raíces etológicas de la agresividad 
(Lecturas: S. Freud, “Pensamientos para los tiempos sobre la guerra 
y la muerte, Contribución a la historia del movimiento 
psicoanalítico. Trabajos sobre metapsicollgía; E. Fromm, 
Anatomía de la destructividad humana, Siglo XXI, 1989, Capítulo 
13: Adolf La agresión maligna: Adolf Hitler. Caso clínico de 
necrofilia pp. 366-427, K. Lorenz, Sobre la agresión el pretendido 
mal, trad. F. Blanco, Siglo XXI, 7ª. edición, México, 1978, 
Capítulo X. Las ratas, pp. 177-186, Capítulo XIV. Confesión de 
esperanza, pp. 310-336 

12.  La filosofía frente a la paz y la guerra 
§19. A. Camus: del terrorismo individual al terrorismo de Estado 
§ 20. G. Marcel: el envilecimiento y su tecnificación 
§21. H. Arendt: guerra y dinero 
§ 22. E. Nicol: paz, guerra, terrorismo y esperanza  
§ 23. J. González: las mil caras de la violencia 
(Lecturas: A. Camus, El hombre rebelde, trad. L. Echávarri, 
Losada/Alianza, Buenos Aires/Madrid, 1953/1982, 3. La rebelión 
histórica, El terrorismo individual. El terrorismo de Estado y el 
terror irracional, pp. 172-212; G. Marcel, Los hombres contra lo 
humano, trad. B. Guido, Hachette, Buenos Aires, 1955, Primera 
Parte, III. Las técnicas de envilecimiento, pp. 34-61; H. Arendt, Las 
revoluciones; E. Nicol, Las ideas y los días. Artículos inéditos 
1939-1989 (A. Aguirre comp.), Afínitas, México, 2007, La paz, 
429-441= Utopias, Revista de la Facultad de Filosofía y Letras, 
UNAM, México (octubre-diciembre 1989), J. González, 
“Multivocidad de la violencia”, DIANOIA XXI (1985), 
UNAM/F.C.E., pp. 129-142) 

 
IV. Bibliografía  

Textos 
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V. Procedimiento del curso (método de enseñanza y 

actividades generales): 
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1. El contenido y estructuración seguirán el método fenomenológico-
dialéctico. 
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conferencia, exposición y diálogo. 

3. Trabajo personal del alumno: 
Estudio personal  
Lectura de textos y artículos (25%) 
Trabajo final (75%).  Éste deberá tener las siguientes características: 
-Tema: desarrollo y fundamentación filosófica de algún problema 
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medieval, moderna o contemporánea. 
-Originalidad en el tratamiento. 
-Trabajo crítico, personal 
-Extensión: 2500 palabras (8-10 cuartillas) 
 

VI. Actividades: 
 Lecturas previamente indicadas, críticas de las mismas, participación 
ostensible en las discusiones del curso/seminario. 
 

VII. Sistema general de evaluación: 
1. La relación y conexión estrecha de la temática exige como mínimo 

la asistencia al 80% de las sesiones. 
2. Evaluación final: se basará en el promedio de las lecturas, reportes, 

clases y trabajo final con réplica oral y/o escrita. 
 
 

 


